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SPIEGEL

i e " Die Welt da drinnen

»Was nicht hier ist, ist nirgends.”

HELGA \ ~In der Schweriner Nervenklinik werden 1941 im Rahmen nationalsozialistischer
Euthanasie 179 Patienten als ,lebensunwert” ermordet. Ihre Akten bleiben auch
nach dem Ende der Nazizeit unter Verschluss — im Ministerium fir
Staatssicherheit der DDR —, bis sie nach der Wende 1990 ins Berliner
Bundesarchiv gelangen, wo Helga Schubert sie auswertet. Entstanden ist keine

. . historische Studie, sondern ein bewegendes und einzigartiges Stiick Literatur: In
WELT »Die Welt da drinnen« erzahlt Helga Schubert von der Innenwelt der
DA ,Wahnsinnigen" und der wahnsinnigen AuRenwelt ihrer Arzte und Pfleger.
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Helga Schubert, geboren 1940 in Berlin, war Psychotherapeutin und
Schriftstellerin in der DDR. Nach zahlreichen Buchveroffentlichungen zog sie
sich aus der literarischen Offentlichkeit zuriick, bis sie 2020 mit der
Geschichte »Vom Aufstehen« den Ingeborg-Bachmann-Preis gewann. Der
gleichnamige Erzahlband erschien 2021 bei dtv und war fiir den Preis der
Leipziger Buchmesse nominiert.
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