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f - 9 Kindheit in Tibet

Der Dalai Lama erz&hlt

Auch der Dalai Lama war mal ein Kind. Er wuchs in einem kleinen tibetischen
it Dorf auf. Seine Mutter lehrte ihm die Wichtigkeit der Nachstenliebe und
Freundlichkeit, die ihn sein ganzes Leben begleitete. In diesem Bilderbuch
konnen die kleinen Leser mit dem Dalai Lama lernen, wie wichtig es ist, zu sich
Dalai Lama selbst und anderen giitig und hilfsbereit zu sein. Eine Lehre, die gerade in der

Lass die Liebe wachsen - heutigen Zeit immer wichtiger wird.
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Autor*in
Dalai Lama

Geboren 1935 als Sohn einer Bauernfamilie in Osttibet, wurde er im Alter von
zwei Jahren als Wiedergeburt des 13. Dalai Lama erkannt und drei Jahre
spater in Lhasa unter seinem Monchsnamen Tenzin Gyatso als 14. Dalai
Lama, geistliches und weltliches Oberhaupt von Tibet, feierlich inthronisiert.
Nach der Besetzung Tibets durch das kommunistische China floh er 1959 ins
indische Exil. Durch zahllose Reisen in der ganzen Welt, Biicher, Vortrage und
Gesprache mit Politikern, Wissenschaftlern und religiésen Fiihrern wurde aus
, dem mythenumrankten »Gottkonig« eine der weltweit bekanntesten

© Tenzin Choejor/Office of His Personlichkeiten. 1989 erhielt er den Friedensnobelpreis.

Holiness the Dalai Lama

Ubersetzer*in
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Illustrator*in
Bao Luu

Bao Luu wuchs in Vietnam auf und wiinschte sich schon immer, Kiinstler zu
werden. Heute lebt er in den USA und macht diesen Traum wahr.

© Thien Doan

Pressestimmen

»n einfacher Sprache und mit ansprechenden Bildern des Illustrators Bao Luu stellt sich der Friedensnobelpreistréger einem jungen Publikum vor, ebenso seine
zentrale Botschaft von Mitgefiihl, Freundlichkeit und Liebe.«

22. August 2021, Agathe Lauber-Gansterer, Der Sonntag

»Mit konkreten Tipps fiir Menschen ab 5, wie sie mitfiihlender sich selbst und anderen gegeniiber werden kénnen. Eine wichtige Botschaft in der heutigen Zeit.«

1. Oktober 2021, Leben & Erziehen
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»Eine wohltuende Lektiire, auch dank der liebevollen Illustrationen von Bao Luu.«

17. Oktober 2021, Glaube und Leben

»Mit konkreten Tipps fiir Menschen ab fiinf, wie sie mitfiihlender sich selbst und anderen gegentiber werden kénnen. Eine wichtige Botschaft in der heutigen Zeit.«

, Leben & erziehen

»Die meisten Flihrerfiguren der Weltreligionen, von Moses bis Mohammed, sind strenge alte weillbartige Méanner, der Dalai Lama hat dagegen eine Kindlichkeit
bewabhrt, ldchelnd und umgénglich.«

30. November 2021, Fritz Géttler, Stiddeutsche Zeitung

Autor*in Dalai Lama bei dtv

* Der Weg zum Gliick. Sinn im Leben finden, Hérbuch, ISBN: 978-3-89813-226-8

* Das Herz der Religionen. Gemeinsamkeiten entdecken und verstehen, Horbuch, ISBN: 978-3-86231-167-5
* Der Weg zum sinnvollen Leben, Horbuch, ISBN: 978-3-89813-280-0

* Lass die Liebe wachsen — Meine Kindheit in Tibet, Hardcover, ISBN: 978-3-423-76338-7
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