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Meine Wünsche, meine Träume,
meine Pläne – Einkleben,
aufschreiben, festhalten
Wie sieht deine Zukunft aus? Was ist dein Traumberuf und wie möchtest du 
später einmal wohnen? Was ist dein größter Wunsch?

Welche Orte auf dieser Welt möchtest du unbedingt gesehen haben? Welche
schönen und verrückten Dinge möchtest du tun? Hier kannst du alles
aufschreiben, was du in deinem Leben erreichen willst und wie deine Zukunft
aussehen soll. Schreibe einen Brief an dich in 20 Jahren, zeichne dein Traum-
Ich, lege Wunschlisten an und schmiede Pläne. Mit vielen Tipps und
Ratschlägen, um dich selbst besser kennenzulernen und herauszufinden, was
du willst.
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» In diesem Buch ist einfach alles erlaubt: Es kann eingeklebt, aufgeschrieben und alles festgehalten werden, was Dir 
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