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Dora Heldt

Alles eine Frage der Perspektive
Von handybedingter Nackenstarre, mutierten

Märchenprinzen und anderen erstaunlichen Dingen

Wie man am schönsten überreagiert ...

Dora Heldt in Höchstform: Der vierte Band mit den erfolgreichen Kolumnen der
Bestseller-Autorin

Heitere Alltagsbetrachtungen von Bestseller-Autorin Dora Heldt.
Gedanken über überflüssige WhatsApp-Gruppen, perfektes Styling und
andere lebenswichtige Dinge.

Mit Charme und Witz entführt uns Dora Heldt in ihrem Kolumnenband wieder in
ihren bunten Alltag. Warum in jedem noch so schäbigen Outfit auch eine »Pretty
Woman« stecken kann, warum ein zweites X–Chromosom eine feine Sache ist
und wie man am schönsten überreagiert: All das verrät sie ihren Leser*innen.

Aus der Nähe betrachtet, sehen viele Dinge ja ziemlich seltsam aus ...

Digitale Eltern
Früher waren Ferien schöner
Einfach mal überreagieren
Frag mal Mutti
Gute Hypochonde

... aber keine Sorge: Alles eine Frage der Perspektive. Beste Unterhaltung mit
den heiteren Alltagsbetrachtungen von Bestsellerautorin Dora Heldt
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Autor*in

Dora Heldt

Dora Heldt, 1961 auf Sylt geboren, hat sich mit ihren Romanen und Krimis
auf die Spitzenplätze der Bestsellerlisten und in die Herzen von Millionen von
Leserinnen und Lesern geschrieben. Wie kaum eine andere Autorin in
Deutschland kennt sie den Buchmarkt von allen Seiten: Die gelernte
Buchhändlerin war über 30 Jahre lang Verlagsvertreterin für einen großen
Publikumsverlag. Neben humorvollen Familien- und Frauenromanen (u.a.
›Urlaub mit Papa‹, ›Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt‹ oder ›Drei Frauen
am See‹, ›Drei Frauen, vier Leben‹) begeistert sie ihr Publikum mit lustig-
skurrilen Sylt-Krimis, Erzählungen und Kolumnen. Die Liebe zu ihrer
norddeutschen Heimat ebenso wie die zu den Menschen dort fängt Dora
Heldt auf unnachahmliche Weise in all ihren Büchern ein.

Weitere Bücher von Dora Heldt

• Jetzt mal unter uns … – Teil 5, E-Book 42595, ISBN: 978-3-423-42595-7
• Jetzt mal unter uns … – Teil 7, E-Book 42597, ISBN: 978-3-423-42597-1
• Schnee ist auch nur hübschgemachtes Wasser, Taschenbuch 25412, ISBN: 978-3-423-25412-0
• Im Grunde ist alles ganz einfach, E-Book 42978, ISBN: 978-3-423-42978-8
• Die Familienangelegenheiten der Johanne Johansen, E-Book 44507, ISBN: 978-3-423-44507-8
• Kein Wort zu Papa, Taschenbuch 25341, ISBN: 978-3-423-25341-3
• Jetzt mal unter uns … – Teil 10, E-Book 42600, ISBN: 978-3-423-42600-8
• Drei Frauen am See, E-Book 43479, ISBN: 978-3-423-43479-9
• Wir sind die Guten, Taschenbuch 21734, ISBN: 978-3-423-21734-7
• Jetzt mal unter uns … – Teil 6, E-Book 42596, ISBN: 978-3-423-42596-4
• Herzlichen Glückwunsch, Sie haben gewonnen!, E-Book 41647, ISBN: 978-3-423-41647-4
• Jetzt mal unter uns … – Teil 8, E-Book 42598, ISBN: 978-3-423-42598-8
• Wind aus West mit starken Böen, E-Book 42436, ISBN: 978-3-423-42436-3
• Drei Frauen am See, Paperback 26206, ISBN: 978-3-423-26206-4
• Im Grunde ist alles ganz einfach, Taschenbuch 21644, ISBN: 978-3-423-21644-9
• Schnee ist auch nur hübschgemachtes Wasser, E-Book 43275, ISBN: 978-3-423-43275-7
• Ausgeliebt, E-Book 41649, ISBN: 978-3-423-41649-8
• Mathilda oder Irgendwer stirbt immer, Taschenbuch 21949, ISBN: 978-3-423-21949-5
• Drei Frauen und ein falsches Leben, Paperback 26233, ISBN: 978-3-423-26233-0
• Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, Taschenbuch 25359, ISBN: 978-3-423-25359-8
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• Mathilda oder Irgendwer stirbt immer – Dora Heldts warmherzig-schräge Dorfkrimi-Komödie, jetzt in großer Schrift,
Taschenbuch 25450, ISBN: 978-3-423-25450-2
• Geld oder Lebkuchen, Hardcover 28308, ISBN: 978-3-423-28308-3
• Im Grunde ist alles ganz einfach, Taschenbuch 25389, ISBN: 978-3-423-25389-5
• Urlaub mit Papa, Taschenbuch 25303, ISBN: 978-3-423-25303-1
• Mathilda oder Irgendwer stirbt immer, E-Book 43692, ISBN: 978-3-423-43692-2
• Ausgeliebt, Taschenbuch 25347, ISBN: 978-3-423-25347-5
• Böse Leute, E-Book 42822, ISBN: 978-3-423-42822-4
• Herzlichen Glückwunsch, Sie haben gewonnen!, Taschenbuch 25360, ISBN: 978-3-423-25360-4
• Jetzt mal unter uns … – Teil 9, E-Book 42599, ISBN: 978-3-423-42599-5
• Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, E-Book 41822, ISBN: 978-3-423-41822-5
• Geld oder Lebkuchen, E-Book 43983, ISBN: 978-3-423-43983-1
• Da fällt mir noch was ein …, Taschenbuch 21744, ISBN: 978-3-423-21744-6
• Tante Inge haut ab, Taschenbuch 21209, ISBN: 978-3-423-21209-0
• Wind aus West mit starken Böen, Paperback 26039, ISBN: 978-3-423-26039-8
• Alles eine Frage der Perspektive, E-Book 43765, ISBN: 978-3-423-43765-3
• Tante Inge haut ab, Taschenbuch 25308, ISBN: 978-3-423-25308-6
• Siebenmeter für die Liebe, E-Book 41073, ISBN: 978-3-423-41073-1
• Mathilda oder Irgendwer stirbt immer, Paperback 26249, ISBN: 978-3-423-26249-1
• Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, Taschenbuch 21628, ISBN: 978-3-423-21628-9
• Urlaub mit Papa, E-Book 40210, ISBN: 978-3-423-40210-1
• Geld oder Lebkuchen, Taschenbuch 25456, ISBN: 978-3-423-25456-4
• Sommer. Jetzt!, Taschenbuch 25424, ISBN: 978-3-423-25424-3
• Drei Frauen, vier Leben, Paperback 26285, ISBN: 978-3-423-26285-9
• Sommer. Jetzt!, Flexcover 21728, ISBN: 978-3-423-21728-6
• Urlaub mit Papa, Taschenbuch 21143, ISBN: 978-3-423-21143-7
• Kein Wort zu Papa, Paperback 24814, ISBN: 978-3-423-24814-3
• Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, Paperback 24857, ISBN: 978-3-423-24857-0
• Jetzt mal unter uns … – Teil 13, E-Book 42603, ISBN: 978-3-423-42603-9
• Siebenmeter für die Liebe (spielen, aber nicht küssen!), Taschenbuch 71911, ISBN: 978-3-423-71911-7
• Jetzt mal unter uns … – Teil 4, E-Book 42594, ISBN: 978-3-423-42594-0
• Jetzt mal unter uns …, Taschenbuch 21509, ISBN: 978-3-423-21509-1
• Alles eine Frage der Perspektive, Taschenbuch 21830, ISBN: 978-3-423-21830-6
• Liebe oder Eierlikör – Fast eine Romanze, E-Book 44214, ISBN: 978-3-423-44214-5
• Drei Frauen am See, TB mit Klappe 21809, ISBN: 978-3-423-21809-2
• Jetzt mal unter uns … – Teil 11, E-Book 42601, ISBN: 978-3-423-42601-5
• Herzlichen Glückwunsch, Sie haben gewonnen!, Taschenbuch 21529, ISBN: 978-3-423-21529-9
• Schnee ist auch nur hübschgemachtes Wasser, Flexcover 21694, ISBN: 978-3-423-21694-4
• Ausgeliebt, Taschenbuch 21665, ISBN: 978-3-423-21665-4
• Wir sind die Guten, E-Book 43156, ISBN: 978-3-423-43156-9
• Die Familienangelegenheiten der Johanne Johansen, Hardcover 28430, ISBN: 978-3-423-28430-1
• Unzertrennlich, Taschenbuch 21133, ISBN: 978-3-423-21133-8
• Die Haus am See-Reihe, E-Book 40012, ISBN: 978-3-423-40012-1
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• Drei Frauen und ein falsches Leben, TB mit Klappe 22078, ISBN: 978-3-423-22078-1
• Drei Frauen, vier Leben, TB mit Klappe 21244, ISBN: 978-3-423-21244-1
• Tante Inge haut ab, E-Book 40658, ISBN: 978-3-423-40658-1
• Jetzt mal unter uns … – Teil 3, E-Book 42593, ISBN: 978-3-423-42593-3
• Jetzt mal unter uns … – Teil 1, E-Book 42591, ISBN: 978-3-423-42591-9
• Unzertrennlich, E-Book 40214, ISBN: 978-3-423-40214-9
• Wind aus West mit starken Böen, Taschenbuch 21617, ISBN: 978-3-423-21617-3
• Sommer. Jetzt!, E-Book 43404, ISBN: 978-3-423-43404-1
• Da fällt mir noch was ein …, Taschenbuch 25436, ISBN: 978-3-423-25436-6
• Kein Wort zu Papa, E-Book 41337, ISBN: 978-3-423-41337-4
• Wir sind die Guten, Paperback 26149, ISBN: 978-3-423-26149-4
• Da fällt mir noch was ein …, E-Book 43431, ISBN: 978-3-423-43431-7
• Tante Inge haut ab, Paperback 24723, ISBN: 978-3-423-24723-8
• Jetzt mal unter uns …, E-Book 42218, ISBN: 978-3-423-42218-5
• Böse Leute, Paperback 26087, ISBN: 978-3-423-26087-9
• Jetzt mal unter uns … – Teil 12, E-Book 42602, ISBN: 978-3-423-42602-2
• Jetzt mal unter uns …, Taschenbuch 25367, ISBN: 978-3-423-25367-3
• Jetzt mal unter uns … – Teil 2, E-Book 42592, ISBN: 978-3-423-42592-6
• Kein Wort zu Papa, Taschenbuch 21362, ISBN: 978-3-423-21362-2
• Alles eine Frage der Perspektive, Taschenbuch 25008, ISBN: 978-3-423-25008-5
• Urlaub mit Papa, Taschenbuch 21909, ISBN: 978-3-423-21909-9
• Liebe oder Eierlikör – Fast eine Romanze, Hardcover 28337, ISBN: 978-3-423-28337-3
• Drei Frauen, vier Leben, E-Book 43839, ISBN: 978-3-423-43839-1
• Böse Leute, Taschenbuch 21677, ISBN: 978-3-423-21677-7

Veranstaltungen und Medientermine
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Dora Heldt liest aus ›Die

Familienangelegenheiten der Johanne‹

08.11.2024

19:30 UHR(CEST)

BELUGA KINO
GÜTTLOH 1-5
25451 QUICKBORN

Dora Heldt liest aus ›Die

Familienangelegenheiten der Johanne

Johansen‹

30.01.2025

20:00 UHR(CEST)

LÜNEBUCH
GRAPENGIESSERSTR. 4
21335 LÜNEBURG

#fbm24: Dora Heldt präsentiert ›Die

Familienangelegenheiten der Johanne

Johansen‹

Moderation: Anke Gappel

17.10.2024

20:00 UHR(CEST)

PANORAMASAAL IN DER EVANGELISCHEN AKADEMIE
FRANKFURT
RÖMERBERG 9
60311 FRANKFURT AM MAIN

Dora Heldt liest aus ›Die

Familienangelegenheiten der Johanne

Johansen‹

07.02.2025

19:30 UHR(CEST)

FREIZEIT UND KULTURZENTRUM JAHNHALLE
JAHNSTRASSE 20
26954 NORDENHAM
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Dora Heldt liest aus ›Die

Familienangelegenheiten der Johanne

Johansen‹

08.02.2025

9:00 UHR(CEST)

PFARRHEIM DER ST. WILLEHAD KIRCHE
SANKT-WILLEHAD-STRASSE 37
26954  NORDENHAM

Dora Heldt liest aus ›Drei Frauen und ein

falsches Leben‹

19.09.2024

19:30 UHR(CEST)

STADTTHEATER, AULA DES FREIHERR-VOM-STEIN-
GYMNASIUMS
ADOLF-FRIEDRICH-STRASSE 1
23758 OLDENBURG IN HOLSTEIN

Dora Heldt liest aus ›Geld oder Lebkuchen‹

27.11.2024

19:00 UHR(CEST)

BÜRGER- UND KULTURSAAL
ACHTER DE WEIDEN 30
22869 SCHENEFELD 

Pressestimmen

» Danke für diesen Lesespaß! « 

22. Juli 2020 ,  Carla Berling, Schriftstellerin , Meins 

» Einmal mehr hat Dora Heldt ihre Kolumnen zu einem heiter-amüsanten Buch zusammengestellt. « 

29. August 2020 , hm-.ZweiLänder-Magazin 
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» Mit Charme und Witz entführt uns Dora Heldt in ihrem neuesten Kolumnenband wieder in ihren bunten Alltag. « 

, RADIO Journal 

» Was Frauen schon immer wissen wollten - das steckt in diesem Buch. « 

, Brigitte Woman 

dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
Tumblingerstraße 21

80337 München


