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Dora Heldt Jetzt mal unter uns ...

Das Geheimnis schwarzer Strickjacken und andere

ganz wichtige Erkenntnisse

Das Leben steckt voller absurder Momente

Humorvolle Kolumnen iiber den ganz normalen Alltag und die Problemzonen
des Lebens.

Warum wirft man dauernd die falschen Sachen weg? Wie fiihlen Frauen sich im
Baumarkt? War friher wirklich alles besser? Es gibt vieles, was Frauen Tag fir
Tag beschaftigt, wundert, argert oder auch schmunzeln lasst. Ein Glick, dass
Dora Heldt das herrlich selbstironisch, lebensnah und voller Leichtigkeit in

schwarzer Strickjacken

b und andere ganz wichtige Worte fassen kann. Ob es um den iiberraschenden Elternbesuch geht, schwarze

o e Strickjacken, laut telefonierende Manner im Supermarkt, die Logistik bei

Silvesterritualen oder den Kauf von Sportschuhen nach zig Jahren

Sportabstinenz: Die Erfolgsautorin spricht in ihren Kolumnen Frauen wirklich
Jetzt mal unter uns ... aus der Seele.

294 Seiten Die besten Kolumnen von Erfolgsautorin Dora Heldt: Herrlich kurzweilige
Lektire fiir entspannte Stunden.
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Pressestimmen

» Dora Heldt schreibt (iber das, was Frauen bewegt und worliber sie schmunzeln. «

3. September 2017, Roger Lindhorst, NDR 1 Niedersachsen

» Sie weil3, dass sie perfekte kurzweilige Lektlire fiir den Strand oder eine Bahnfahrt schreibt. Und recht hat sie. «

30. April 2014, Stern
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» Dieses Buch ist eine schéne, amiisante Lektlire flir zwischendurch. «

, Spazz — Das Magazin fiir Um & Neu-Ulm

» Herrlich komisch und selbstironisch beleuchtet die Bestsellerautorin Situationen des Alltags. «

, SWA - Sonntagsanzeiger Siegerland

» Thre Biicher sind einfach wunderbar zu lesen. «

9. November 2016, Gudrun Nobbe, Vorsitzende der Landfrauen Stemwede

» Die Kolumnensammlung ist der perfekte Begleiter durchs Jahr, wann immer man Lust auf kurzweilige Unterhaltung
hat, bei der man Schmunzeln, Grinsen und manchmal auch laut Lachen muss. «

8. Oktober 2014, Sylter Rundschau

» Gewohnt witzig und kurzweilig erzahlt die Autorin hier kleine Geschichten aus dem Alltag einer Frau. «

15. Juni 2014, Siegerldnder Wochen-Anzeiger
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» Das ist das reinste Lesevergnligen fiir einen schénen Sommerabend oder einen Tag am Strand. «

21. Mai 2014, Uelzener Anzeiger

» Die Erfolgsautorin spricht in ihren Kolumnen Frauen wirklich aus der Seele. «

15. Mai 2014, wellness-news.org

»»Jetzt mal unter uns ...« heil3t ihre neue Kolumnensammlung und gewéhrt einen wunderbaren Einblick in die Psyche
der Frau. «

7. Mai 2014, Siegener Zeitung

» Deutschlands erfolgreichste Romanautorin spricht in ihren Kolumnen Frauen wirklich aus der Seele. «

30. April 2014, Neue Rundschau

» Deutschlands erfolgreichste Romanautorin spricht in ihren Kolumnen Frauen wirklich aus der Seele. «

19. April 2014, buchfieber.com
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