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Träum schön, mein lieber Schatz!
Geschichten, die garantiert beim
Einschlafen helfen
Ungekürzte Lesung mit Musik mit Sabine Bohlmann (1

CD)

Ein aufregender Tag in der Kita, Streit mit den Geschwistern, ein
aufgeschlagenes Knie, ein verlorenes Kuscheltier … Situationen, in denen Kinder
mit ihrem Alltag überfordert sind, kennt jede Familie. Geschichten können dabei
helfen, einen Ausweg daraus aufzuzeigen. Sie können zum Träumen anregen,
trösten, ermuntern und beruhigen. Mit den kleinen Tierprotagonisten können
sich Kinder leicht identifizieren und finden mit ihnen gemeinsam Zeit zum
Kuscheln, zum Entspannen und zum Zur-Ruhe-kommen.
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