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Im Grunde ist alles ganz einfach
Vom Weltuntergang, von freien Gehirnzellen und

Frauenparkplätzen

Reine Frauensache - die Kolumnen der Bestsellerautorin

Der zweite Band mit humorvollen Geschichten über den ganz normalen Alltag 
und die Problemzonen des Lebens.

Wieso macht Smalltalk auf Partys eigentlich immer so langsam im Kopf? Gibt
es sie wirklich, die absolut perfekte Handtasche? Und wie trickst man
erfolgreich den inneren Schweinehund aus? Augenzwinkernd und selbstironisch
geht Dora Heldt den Fragen des weiblichen Alltags auf den Grund und trifft mit
ihren lebensnahen und locker-leichten Beobachtungen ins Schwarze. Egal, ob
es nun um die sportliche Herausforderung beim Einparken geht, um Hirnzellen,
die voller unnützer Informationen stecken, um den Kauf unerotischer
Kabelbinder oder die ansteckend gute Laune der australischen Quokkas:
Deutschlands erfolgreichste Romanautorin spricht in ihren Kolumnen Frauen
wirklich aus der Seele.

Dora Heldts Kolumne erschien regelmäßig alle zwei Wochen in der
Zeitschrift ›Für Sie‹
Das Must-have für alle Dora-Heldt-Fans

Pressestimmen 

» Dora Heldt schreibt über das, was Frauen bewegt und worüber sie schmunzeln. « 

3. September 2017 ,  Roger Lindhorst , NDR 1 Niedersachsen 

» Augenzwinkernd und selbstironisch geht Dora Heldt den Fragen des weiblichen Alltags auf den Grund und trifft mit 
ihren lebensnahen und locker-leichten Beobachtungen ins Schwarze. « 

, Agrar Post 
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» Mit ihren Lebensnahen Beobachtungen trifft sie stets ins Schwarze, und spricht vielen Frauen aus der Seele. « 

,  Brigitte Rademann , NWZ Online 

» Superkomisch! « 

30. August 2017 ,  Laura Laura , Tipps unserer Leserinnen 

» Wir Leser fühlen uns mittendrin in Heldt's Kurzgeschichten. Sie erheitern und lassen uns einfach über Alltägliches 
schmunzeln. « 

26. Oktober 2016 ,  Karin Müller , Wochenpost 

» In heiteren Kolumnen beschreibt sie den weiblichen Alltag mit messerscharfen Beobachtungen. Köstlich zu lesen. « 

13. Juli 2016 , Bella 
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