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Susanne Abel

Stay away from Gretchen
Eine unmögliche Liebe – Roman

Eine große Liebe in dunklen Zeiten

Eine große Liebe in düsteren Zeiten - Susanne Abels SPIEGEL-Bestseller
erstmals im Taschenbuch

Ein aufsehenerregendes Debüt und ein generationenübergreifender
Familienroman.

Der bekannte Kölner Nachrichtenmoderator Tom Monderath macht sich Sorgen
um seine 84-jährige Mutter Greta, die immer mehr vergisst. Als die Diagnose
Demenz im Raum steht, ist Tom entsetzt. Bis die Krankheit seiner Mutter zu
einem Geschenk wird: Erstmals erzählt Greta aus ihrem Leben – von ihrer
Kindheit in Ostpreußen, den geliebten Großeltern, der Flucht vor den russischen
Soldaten im eisigen Winter und ihrer Zeit im besetzten Heidelberg. Als Tom
jedoch auf das Foto eines kleinen Mädchens mit dunkler Haut stößt, verstummt
Greta. Zum ersten Mal beginnt Tom, sich eingehender mit der Vergangenheit
seiner Mutter zu befassen. Nicht nur, um endlich ihre Traurigkeit zu verstehen.
Es geht auch um sein eigenes Glück.

Nichts ist für immer vergessen – Susanne Abel schreibt hochemotional, klug
und einfühlsam

»Ein spannender Roman zu einem wichtigen, vergessenen Thema.« Elke
Heidenreich in ›WDR 4 Buchtipps‹ 

»Dieser gut konstruierte Roman (…) erinnert daran, wie lang der Weg aus einem
von Rassismus und Bigotterie geprägten Nachkriegsdeutschland war und
welche Wegstrecke zu einer gerechteren Gesellschaft noch vor uns liegt.« Denis
Scheck, ARD Druckfrisch

Alle Bände der ›Gretchen‹-Reihe:

Band 1: Stay away from Gretchen – Eine unmögliche Liebe

Band 2: Was ich nie gesagt habe – Gretchens Schicksalsfamilie
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Susanne Abel

Susanne Abel stammt aus einem badischen Dorf an der französischen
Grenze. Sie arbeitete bereits mit 17 Jahren als Erziehungshelferin und später
als Erzieherin mit geistig behinderten Kindern und Jugendlichen. Im
Anschluss studierte sie an der Deutschen Film- und Fernsehakademie in
Berlin und realisierte als Regisseurin und Autorin zahlreiche
Dokumentationen fürs Fernsehen. Mit ihrem gefeierten Romandebüt ›Stay
away from Gretchen‹ stürmte sie die Spiegel-Bestsellerliste. Die Autorin lebt
in Köln.

Weitere Bücher von Susanne Abel

• Die komplette Gretchen-Reihe, E-Book 44565, ISBN: 978-3-423-44565-8
• Was ich nie gesagt habe, E-Book 44111, ISBN: 978-3-423-44111-7
• Stay away from Gretchen, Taschenbuch 22014, ISBN: 978-3-423-22014-9
• Was ich nie gesagt habe, Hardcover 29023, ISBN: 978-3-423-29023-4
• Was ich nie gesagt habe, Taschenbuch 21892, ISBN: 978-3-423-21892-4
• Stay away from Gretchen, Hardcover 28259, ISBN: 978-3-423-28259-8
• Stay away from Gretchen, E-Book 43831, ISBN: 978-3-423-43831-5

Pressestimmen

» Eindringlich erzählt « 

29. März 2021 , Badische Neueste Nachrichten 

» Die Romane von Susanne Abel sind etwas ganz Besonderes, selten Kostbares auf dem deutschen
Literaturmarkt,nämlich ein Schatz, den man hüten sollte wie das Wertvollste in seinem Leserleben. « 

3. Mai 2021 ,  Susann Fleischer , literaturmarkt.info 

» Bestseller-Autorin Susanne Abel schreibt in ihrem neuen Roman über eine unmögliche Liebe. « 

5. Mai 2021 ,  Philipp Mosthaf , merkur.de 
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» Susanne Abel gelingt mit ›Stay Away from Gretchen – Eine unmögliche Liebe‹ ein Kunststück! Sie erschafft Charaktere,
die von der ersten Seite an sofort eine besondere Magie erzeugen. « 

10. Mai 2021 ,  Alex Dengler , denglers-buchkritik.de 

» Gerade auch im Gegenwartsteil packt sie auf brillante Art unsere heutige Flüchtlingsproblematik und den Rassismus in
unserer Gesellschaft an. « 

10. Juni 2021 ,  Katharina Strauß , lesendes-federvieh.de 

» Zeitgeschichte spannend erzählt. « 

23. Juni 2021 , Insider 

» Ein fesselndes Buch, das sehr berührt. « 

1. Juli 2021 , Rhein exklusiv 

» Gut erzählte Zeitgeschichte: tiefberührend und sehr fesselnd. « 

12. Juli 2021 ,  Stefanie Gebhardt , Hessische Allgemeine 

» Historische Episoden geben Einblick in Gretas Erinnerungen und machen sie zu einer starken Protagonistin, die einem
ans Herz wächst. « 

17. Juli 2021 ,  Peldszus Antonia , WO am Sonntag 

» Der Roman von Susanne Abel ist eine rückblickend eindringlich erzählte, emotionale und berührende, aber auch
bedrückende Reise in ein Kapitel der Nachkriegsgeschichte, flüssig und gut lesbar. « 

21. Juli 2021 ,  Gustav Förster , Delmenhorster Kreisblatt 

» Der Roman von Susanne Abel, ein absolut gelungenes Debüt, ist eine rückblickend eindringlich erzählte, emotionale und
berührende aber auch bedrückende Reise in ein Kapitel der Nachkriegsgeschichte (…). « 

21. Juli 2021 ,  Gustav Förster , Delmenhorster Kreisblatt 

» Susanne Ables Deübtroman erzählt die authentische Geschichte von Kindern der Besatzungszeit. « 

23. Juli 2021 , Neue Westfälische 
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» Ein großes Glück für die Leser! « 

23. Juli 2021 ,  Elvira Lauscher , Südwest Presse 

» „Stay away from Gretchen“ ist ein berührender Roman über eine vom Zweiten Weltkrieg geprägte Familie, deren
Vergangenheit durch Weitergabe von Traumata in der nächsten Generation nachhallt. « 

15. August 2021 , Angehörige pflegen 

» Berührend lässt Susanne Abel hier ein Kapitel deutscher Nachkriegsgeschichte lebendig werden (...). « 

29. August 2021 ,  Norbert Ortmanns , Kirche + Leben 

» Für mich ist dieses Buch ein Highlight des Bücherjahres. « 

1. September 2021 ,  Sabine Friemond-Kund , Neue Ruhr Zeitung 

» Susanne Abels Roman fesselt so ungemein, auf eine solch schriftstellerisch perfekte, überzeugende Weise, dass ihn
allein das schon empfehlenswert machen würde. « 

9. September 2021 ,  Gerhard Beckmann , buchmarkt.de 

» ›Stay Away from Gretchen‹ ist eine eine Debüt-Sensation! « 

9. September 2021 ,  Gerhard Beckmann , BuchMarkt 

» Mit ihrem Romandebüt ›Stay away from Gretchen - Eine unmögliche Liebe‹ ist Susanne Abel ein großer Wurf gelungen. « 

13. Oktober 2021 ,  Welf Grombacher , Rhein-Neckar-Zeitung 

» Geschickt verknüpft Susanne Abel die Geschichten der Mutter und des Sohnes im Wechsel mit Gretas Vergangenheit. « 

18. November 2021 , Leo Vorderpfalz 

» Das Schicksal der von der Regierung nicht gern gesehenen sogenannten ›Mischlingskinder‹ wird auf eine
herzzerreißende Art beschrieben, die einen nicht loslässt. « 

9. Dezember 2021 , awo-aktiv-hamburg.de 

» Unser Lieblingsbuch des Jahres 2021. « 

15. Dezember 2021 ,  Ursula Heering , Westfalenpost 
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» Aktuelles, Historisches und das Thema Demenz machen die Geschichte bedeutsam und berührend. « 

16. Dezember 2021 , LZ (Rheinland) 

» ›Stay away from Gretchen‹ erzählt die grosse Geschichte von Krieg, Flucht und Liebe. « 

3. Februar 2022 ,  Michel Wassner , Obersee Nachrichten 

» Grandios, packend und absolut glaubwürdig. Dieses Buch legt man erst aus der Hand, wenn man es ausgelesen hat. « 

23. April 2021 ,  Andreas Wallentin , WDR 5, Bücher 

» Ein spannender Roman zu einem wichtigen, vergessenen Thema. « 

2. Mai 2021 ,  Elke Heidenreich , WDR 4, Buchtipps 

» Endlich gerät dieses wichtige Thema in den Fokus. « 

6. Mai 2021 , Stern 

» Am Ende von ›Stay away from Gretchen‹ dankt Autorin Susanne Abel dem Himmel, in Friedenszeiten zu leben - und man
versteht, warum. « 

1. Juni 2021 , DONNA 

» Noch lange nach der Lektüre bleibt diese Geschichte im Kopf. « 

30. Juni 2021 , MDR 

» Dieser gut konstruierte Roman (…) erinnert daran, wie lang der Weg aus einem von Rassismus und Bigotterie geprägten
Nachkriegsdeutschland war und welche Wegstrecke zu einer gerechteren Gesellschaft noch vor uns liegt. « 

11. Oktober 2021 ,  Denis Scheck , ARD 
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