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John Strelecky

Was ich gelernt habe

Erkenntnisse fiir ein gliickliches Leben

Lebensweisheiten, die Menschen weltweit inspirieren

»Jeder Mensch verfligt Giber Genialitat. Jeder hat Dinge gelernt, die das eigene
Leben verandert haben. Jeder hat anderen Menschen etwas zu sagen.

Dieses Buch habe ich geschrieben, weil ich davon iiberzeugt bin, dass wir alle
uns weiterentwickeln und davon profitieren, wenn wir uns dariiber austauschen,
was wir gelernt haben.« John Strelecky, Autor des Weltbestsellers »Das Café am
Rande der Welt«

Was ihm auf seinen Reisen und daheim auffallt und zum Nachdenken bringt,
was ihn beeindruckt und inspiriert, das alles halt John Strelecky in seinem
Notizbuch fest. Und er stellt sich nun die Frage: »Was habe ich daraus
gelernt?«. Der Erfolgsautor lasst uns teilhaben an seinen Beobachtungen,
Einfallen und Erkenntnissen zu Themen wie Liebe, Freundschaft, Beziehungen,
das eigene Selbst oder Natur. Seine Gedanken dazu sind anregend,
nachdenklich machend und immer ein Gewinn.

John Strelecky geht mit offenen Augen durch die Welt, von ihm kdnnen

wir lernen, unseren Alltag wieder ganz neu wahrzunehmen und zu entdecken.

Liebevoll gestaltetes, hochwertiges Hardcover, vierfarbig illustriert von Root
Leeb, mit Lesebandchen.
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Autor*in
John Strelecky

John Strelecky ist der Nr. 1-Bestseller-Autor vieler inspirierender Biicher,
darunter >Das Café am Rande der Welt¢, sWiedersehen im Café am Rande der
Welt, >Auszeit im Café am Rande der Welt¢, s>Uberraschung im Café am
Rande der Welts, >The Big Five for Life¢, >Das Leben gestalten mit den Big Five
for Life¢, »Safari des Lebens¢, »Was ich gelernt habe,«>Zeit fiir Fragen im Café
am Rande der Welt< und viele mehr. Seine Werke wurden in vierundvierzig
Sprachen lbersetzt und weltweit mehr als 10 Millionen Mal verkauft. Nach
einem lebensverandernden Ereignis mit dreiunddreilig Jahren wurde John
dazu inspiriert, sich hinzusetzen und die Geschichte vom >Café am Rande der
Welt¢, seinem ersten Buch, zu erzahlen. Innerhalb eines Jahres nach
Erscheinen hatte sich das Buch durch die Mundpropaganda der Leser auf
dem gesamten Erdball verbreitet und inspiriert seitdem Menschen auf allen
Kontinenten, einschliellich der Antarktis. Durch seine Schriften und Auftritte
im Fernsehen und Radio haben Johns Botschaften Millionen von Menschen
dazu ermuntert, ihr Leben nach ihren eigenen Vorstellungen zu gestalten. Er
wurde neben Oprah Winfrey, Tony Robbins und Deepak Chopra als einer der
hundert inspirierendsten Vordenker auf dem Gebiet der Fiihrung und
personlichen Entwicklung ausgezeichnet. All dies beriihrt und verblifft ihn
nach wie vor. Wenn er nicht gerade schreibt oder Vortrage halt, verbringt
John viel Zeit damit, mit seiner Familie die Welt zu bereisen. Er hat
ausgedehnte Reisen nach Afrika, ins Amazonasbecken, auf die Yucatan-
Halbinsel, nach Siidamerika, Stidostasien, Europa und China unternommen.

© Paul Landerl

Ubersetzer*in
Bettina Lemke

Bettina Lemke, Autorin, Herausgeberin und Ubersetzerin, ist u.a. die deutsche
Stimme von John Strelecky. Sie lebt in Miinchen und Irland.

© privat
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Weitere Biicher von John Strelecky

« Mein Jahr im Café am Rande der Welt 2022, Kalender 28265, ISBN: 978-3-423-28265-9

* Was ich gelernt habe, Hardcover 28252, ISBN: 978-3-423-28252-9

« Auszeit im Café am Rande der Welt, Taschenbuch 34964, ISBN: 978-3-423-34964-2

« Uberraschung im Café am Rande der Welt, Taschenbuch 35233, ISBN: 978-3-423-35233-8

- Das Café am Rande der Welt, Taschenbuch 25357, ISBN: 978-3-423-25357-4

* Folge dem Rat deines Herzens und du wirst bei dir selbst ankommen, Hardcover 28978, ISBN: 978-3-423-28978-8
- Das Café am Rande der Welt, Hardcover 28984, ISBN: 978-3-423-28984-9

« Wiedersehen im Café am Rande der Welt, Taschenbuch 34896, ISBN: 978-3-423-34896-6

« Safari des Lebens, Taschenbuch 34586, ISBN: 978-3-423-34586-6

* The Big Five for Life, Taschenbuch 34528, ISBN: 978-3-423-34528-6

* Mein Jahr im Café am Rande der Welt 2024, Kalender 28328, ISBN: 978-3-423-28328-1

* Fiihre das Leben, das du dir wiinschst, Non Books 35041, ISBN: 978-3-423-35041-9

« Zeit flir Fragen im Café am Rande der Welt, Paperback 26407, ISBN: 978-3-423-26407-5

- Uberraschung im Café am Rande der Welt, Paperback 26327, ISBN: 978-3-423-26327-6

* Folge dem Rat deines Herzens und du wirst bei dir selbst ankommen, Taschenbuch 35219, ISBN: 978-3-423-35219-2
« Was nitzt der schonste Ausblick, wenn du nicht aus dem Fenster schaust, Taschenbuch 35197, ISBN: 978-3-423-
35197-3

« Mein Jahr im Café am Rande der Welt 2023, Kalender 29008, ISBN: 978-3-423-29008-1

* Das Leben gestalten mit den Big Five for Life, Taschenbuch 34926, ISBN: 978-3-423-34926-0

« Was nitzt der schonste Ausblick, wenn du nicht aus dem Fenster schaust, Hardcover 28122, ISBN: 978-3-423-
28122-5

+ Das Café am Rande der Welt, Taschenbuch 20969, ISBN: 978-3-423-20969-4

+ Wiedersehen im Café am Rande der Welt, Taschenbuch 25408, ISBN: 978-3-423-25408-3

* Reich und Glicklich!, Paperback 24908, ISBN: 978-3-423-24908-9

+ Wenn du Orangen willst, such nicht im Blaubeerfeld, Taschenbuch 35046, ISBN: 978-3-423-35046-4
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Veranstaltungen und Medientermine

John Strelecky prasentiert "Zeit fir

Fragen im Café am Rande der Welt"

Moderation: Anouk Schollahn (NDR)

22.10.2024
19:00 UHR(CEST)

THALIA THEATER
ALSTERTOR
20095 HAMBURG

John Strelecky prasentiert "Zeit fir

Fragen im Café am Rande der Welt"

Moderation: Anouk Scholldahn (NDR)

17.10.2024
19:00 UHR(CEST)

LIEDERHALLE STUTTGART
BERLINER PL. 1-3
70174 STUTTGART
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John Strelecky prasentiert "Zeit fir

Fragen im Café am Rande der Welt"

Moderation: Anouk Scholldhn (NDR)

18.10.2024
19:00 UHR(CEST)

ZENTRALHEIZE ERFURT
MAXIMILIAN-WELSCH-STRASSE 6
99084 ERFURT

John Strelecky prasentiert "Zeit fur

Fragen im Café am Rande der Welt"

Moderation: Anouk Scholldhn (NDR)

21.10.2024
19:00 UHR(CEST)

TIPI AM KANZLERAMT
GROSSE QUERALLEE
10557 BERLIN
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Pressestimmen

» Der Autor philosophiert wieder in wunderbarer Weise (iber das Leben. «

7. Oktober 2020, Lea

» Jetzt hat John Strelecky eine neue Lebenshilfe geschrieben - iiber Welt-bewegendes wie Liebe, Gliick, unser Verhéltnis
zur Natur. «

13. Oktober 2020, Rheinische Post

» Strelecky ldsst uns teilhaben an seinen Beobachtungen, Einféllen und Erkenntnissen zu Themen wie Liebe, Freundschaft
und Natur. «

28. Oktober 2020, Cellesche Zeitung

» Ein wirklich herzerwdrmendes Buch nicht nur fiir kalte Winterabende voller Lebensweisheiten, die Menschen weltweit
inspirieren. «

22. November 2020, Montag

» Strelecky ldsst uns teilhaben an seinen Beobachtungen, Einféllen und Erkenntnissen zu Themen wie Liebe, Freundschaft
und Natur. «

28. November 2020, Cellesche Zeitung

» Er schreibt leicht und bildlich, wodurch es fiir den Leser mdglich ist nur so durch die Seiten zu fliegen. «

5. Dezember 2020, motivationstudentin.wordpress.com

» Seine Gedanken dazu sind anregend, nachdenklich machend und immer ein Gewinn. «

, Aktuelle Verbraucher-Post
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» John Strelecky geht mit offenen Augen durch die Welt, von ihm kdnnen wir lernen, unseren Alltag wieder ganz neu
wahrzunehmen und zu entdecken. «

, Morawa.at

» Wertvoll - John Strelecky ldasst uns in >Was ich gelernt habe« an seinen Beobachtungen, Einféllen und Gedanken auf der
Reise durchs Leben teilhaben. «

14. Oktober 2020, Uta Dietsch, Tina

» Inspirierend beschreibt der Bestseller-Autor seine Beobachtungen, Erkenntnisse und Uberlegungen iiber den Alltag, das
Leben und das eigene Sein. «

30. Dezember 2020, Frau mit Herz
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